
Анализ работы МБДОУ «Детский сад №4 п. Николаевка» 

за летний оздоровительный период 2022 г 
 

        Основной целью организации летнего оздоровительного периода 2022 г являлось: 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их 

индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего организма в 

отдыхе, творческой деятельности и движении. 

       

Задачами на летний оздоровительный период 2022 г были следующие: 

1.Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2.Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы летнего 

времени (солнце, воздух, вода), способствовать их физическому развитию путём 

оптимизации двигательной активности каждого ребенка.  

3.Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и познавательной активности в различных 

образовательных областях. 

4.Организовать помощь родителей в благоустройстве территории детского сада в летний 

период, поддержка инициативы родителей (законных представителей). 

5.Подготовка к началу нового учебного года. 

       В дошкольном образовательном учреждении подготовка к летнему оздоровительному 

периоду осуществлялась всеми сотрудниками МБДОУ «Детский сад №4 п. Николаевка». 

Согласно приказу «Об организации работы в летний период» МБДОУ «Детский сад №4 п. 

Николаевка» перешёл на летний режим работы с 1 июня 2022 года. До начала летнего 

оздоровительного периода в МБДОУ «Детский сад №4 п. Николаевка» была проведена 

работа по благоустройству территории: ремонт малых форм на участках и покраска, 

обрезка сухих веток деревьев и кустарников, разбиты цветники. Приобретено 

необходимое оборудование для игр с водой, песком (песочные наборы, совки, вёдра), 

мячи, скакалки, бадминтон.   Продуман выносной материал: машины, куклы, рули, 

кубики, бросовый материал (для использования в строительных играх) песочные наборы, 

материал для спортивных игр, бумагу, материал для лепки и рисования.  

          С целью предупреждения травматизма, были проведены инструкции: по охране 

жизни и здоровья детей на прогулочных площадках, во время экскурсий, по правилам 

оказания первой медицинской помощи. С целью осуществления педагогического и 

санитарного просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в 

летний период были разработаны рекомендации и оформлены в информационных 

родительских уголках: «Кишечные инфекции и их профилактика», «Оборудование для 

игр с ветром, водой, песком», «Закаливание детей летом», «Летние забавы для малыша и 

мамы», «Гуляя, наблюдаем» и тд. 

 

        С целью оказания методической помощи педагогам по вопросу организации летне-

оздоровительной работы с детьми, были поведены консультации для воспитателей:  

 Планирование летней оздоровительной работы. 

 Осторожно, солнце! 

 Охрана жизни и здоровья детей в летний период. 

 Формы закаливания и оздоровления детей в летний период. 



 Взаимодействие и формы работы с родителями в летний период  

 Организация детского досуга летом, соблюдение двигательного режима в 

группах  

 Особенности проведения летней прогулки 

Разработан распорядок дня в детском саду на летний период, модель воспитательно-

образовательной работы на каждую возрастную группу, модель двигательного режима. На 

педагогическом совете № 5 от 31.05.2022г заслушали и утвердили план летне-

оздоровительной работы, сетку НОД. Коллектив ДОУ был ознакомлен с приказом «Об 

организации работы в летний оздоровительный период» на основании, которого основную 

часть времени дети проводили на свежем воздухе. Прием детей, гимнастика, игровая 

деятельность, НОД по двигательной деятельности организовывались на улице. 

В связи с ремонтом МБДОУ временно не принимал детей в период с 01.06.2022 по 

15.08.2022г. 

      Согласно разработанному и утверждённому плану на летний оздоровительный период, 

в ДОУ проводились мероприятия, направленные на оздоровление и физическое развитие 

детей, нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной 

активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков.  

 

В детском саду проводились следующие закаливающие процедуры: 

 принятие солнечных и воздушных ванн,  

 гимнастика после сна,  

 обязательная прогулка 2 раза в день,  

 сквозное проветривание в отсутствие детей,  

 дневной сон в спальне с открытым окном,  

 умывание водой комнатной температуры лица и рук до локтей,  

 местное гигиеническое обливание ног водой комнатной температуры,   

 игры с водой на свежем воздухе. 

     

   В течение всего лета воспитатели проводили различные выставки: выставка рисунков на 

асфальте «счастливое детство», построек из песка и тд.  Праздники и развлечения: 

 Развлечение: Утро с Котом Леопольдом 

 Развлечение «Мы пожар потушим, весело и дружно !» «ПБ» 

 Музыкально – спортивный праздник «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

Проведена литературная викторина по сказкам, ежедневно планировались подвижные 

игры.   Проявление творчества, фантазии наблюдалось на совместной деятельности 

взрослого и детьми по изобразительной и конструктивной деятельности, где воспитатели 

знакомили детей с нетрадиционными способами рисования, использовали разнообразный 

материал по конструированию: спичечные коробки, коробки, природный материал и тд. 

В родительских уголках оформлялись выставки детских работ. Ежедневно проводились 

наблюдения за объектами природы, изменениями, которые происходят под воздействием 

различных факторов. Совместно с воспитателями и родителями собраны коллекции 

природного материала: ракушки, растения, семена, шишки. В приемных комнатах 

детского сада оформлены фото выставки «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья». 

  

   В результате проведенной летней оздоровительной работы у детей: 

  снизилась заболеваемость; 

 дети получили новые знания, повысился интерес к окружающему миру, 

творчеству, познанию; 

  развился интерес к природе, появилось желание беречь ее и заботится е ней; 

  повысился интерес и желание заниматься физкультурой и спортом. 

 

В своей дальнейшей работе мы планируем: 



  продолжать осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием 

природных факторов: воздуха, солнца, воды, учитывая здоровье, индивидуальные 

особенности детей; 

  воспитывать интерес и желание детей участвовать в подвижных играх и 

физических упражнениях на прогулке; 

 проводить физкультурные досуги (один раз в месяц); 

  проводить экскурсии, мини походы. 

          В течение летнего периода не зарегистрировано не одно кишечное заболевание. 

Проанализировав вышеперечисленные данные, коллектив ДОУ решил систематизировать 

физкультурно- оздоровительную работу путем использования 

ряда оздоровительных технологий, проводить систематическую работу с родителями по 

профилактике и предупреждению острых вирусных заболеваний. 
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